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Globalnv rvnek technologii laserowvch i 1PL
w zabiegach estetveznveh. Analiza regionalna

i prognozv do 2030 roku

Global market for laser and IPI. technologies in aesthetic procedures.
Regional analysis and forecasts through 2030

STRESZCZENIE

Zabiegi estetyczne przechodza rewolucje technologiczna,
a w centrum tej transformacji znajduja sie lasery i technolo-
gia oparta na intensywnym swietle pulsacyjnym (IPL). Stano-
wia one alternatywe dla tradycyjnych, bardziej inwazyjnych
metod chirurgicznych.

Celem pracy byta kompleksowa analiza globalnego rynku
laserdw i technologii IPL wykorzystywanych do zabiegow es-
tetycznych ze szczegolnym uwzglednieniem segmentacji re-
gionalnej i prognoz rozwoju do 2030 roku.

Zakres badania obejmowat szczegdtowa ocene wartosci ryn-
kuw czterech gtéwnych regionach: Ameryka Poinocna, Europa,
Azja i Pacyfik oraz Ameryka Potudniowa, identyfikacje najcze-
Sciej wykonywanych procedur, a takze analize trendéw techno-
logicznych i demograficznych determinujacych ich rozwo;.

Metodyka oparta zostata na analizie danych z renomowa-
nych instytucji badawczych, w tym amerykanskiej firmy ba-
dawczo-doradczej GVR, Miedzynarodowego Towarzystwa Es-
tetycznej Chirurgii Plastycznej ISAPS oraz globalnej firmy BMI
wykonujacej analizy i raporty rynkowe. Zastosowano metode
ztozonej rocznej stopy wzrostu z walidacja krzyzowa danych
z co najmniej dwodch niezaleznych Zrodet. Okres bazowy obej-
mowat lata 2018-2024 z prognoza rozwoju do 2030 roku.

Wyniki wskazuja na dynamiczny wzrost globalnego ryn-
ku. Dominujaca pozycje na rynku zajmuja Stany Zjednoczo-
ne, a drugie miejsce przypada Europie. Do najczesciej wykony-
wanych procedur naleza epilacja laserowa oraz odmtadzanie
i przebudowa skory (resurfacing). Najwyzsza dynamike wzrostu
wykazuje Kanada, podczas gdy region Azji i Pacyfiku odznacza
sie najwiekszym dlugoterminowym potencjatem rozwojowym.

Stowa kluczowe: lasery estetyczne, technologia IPL, epilacja
laserowa, analiza rynku.
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ABSTRACT

Aesthetic procedures are undergoing a technological
revolution, withlasers and intense pulsed light (IPL) technology
at the heart of this transformation. These technologies offer
an alternative to traditional, more invasive surgical methods.

This study aimed to conduct a comprehensive analysis of the
global market for lasers and IPL technology used in aesthetic
procedures, with a particular focus on regional segmentation
and growth forecasts through 2030.

The study assessed market value across four major regions
(North America, Europe, Asia-Pacific, and South America),
identified the most frequently performed procedures, and
analysed the technological and demographic trends driving
market growth.

The methodology was based on data from reputable
research institutions, including the US-based research and
consulting firm GVR, the International Society of Aesthetic
Plastic Surgery (ISAPS), and the global market analysis firm
BMI. A Compound Annual Growth Rate (CAGR) method was
applied, incorporating cross-validation of data from at least
two independent sources. The analysis covered the 2018-2024
period, with forecasts extending to 2030.

The results indicate dynamic growth in the global market.
The United States holds the dominant market position,
followed by Europe. Laser hair removal and skin rejuvenation/
resurfacing are among the most frequently performed
procedures. Canada exhibits the highest growth rate, while
the Asia-Pacific region demonstrates the greatest long-term
growth potential.

Keywords: aesthetic lasers, IPL technology, laser hair
removal, market analysis.
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WPROWADZENIE

Lasery wykorzystywane w zabiegach estetycznych to urza-
dzenia emitujace monochromatyczne, skupione, skolimo-
wane wiazki Swiatta o okreslonej dtugosci fali. Do najczesciej
wykorzystywanych typow naleza lasery dwutlenkoweglowe,
diodowe, tulowe, erbowo-szklane, erbowo-yagowe, neody-
mowo-yagowe oraz aleksandrytowe.

Technologia oparta na intensywnym swietle pulsacyjnym
(IPL, intense pulsed light) rozni sie od laseréw. Podczas gdy la-
sery emituja swiatto o jednej, precyzyjnie okreslonej diugosci
fali, systemy IPL wykorzystuja szerokie spektrum swiatta (za-
zwyczaj 400-1200 nm) z mozliwoscia filtrowania niepozada-
nych zakresow.

Oba typy urzadzen wykorzystuja zjawisko selektywnej fo-
totermolizy, w ktorym energia swietlna jest wybiorczo po-
chtaniana przez docelowe chromofory (takie jak melani-
na, hemoglobina, woda, porfiryny oraz barwniki stosowane
w tatuazach i makijazu permanentnym). Pochtonieta ener-
gia zamieniana jest w cieplo, ktére powoduje kontrolowane
uszkodzenie lub stymulacje struktury docelowej (np. miesz-
ka wlosowego, $ciany naczynia krwionosnego, widkien kola-
genowych), bez narazania otaczajacych tkanek. Lasery oraz
urzadzenia IPL sa popularnie uzywane na catym swiecie do
zabiegow: redukcji owtlosienia, fotoodmtadzania, usuwania
zmian naczyniowych, zmian pigmentacyjnych, terapii prze-
ciwtradzikowych, redukgji blizn. Do usuwania tatuazu i maki-
jazu permanentnego oraz laserowego ztuszczania i odnawia-
nia skory, tzw. resurfacingu wykorzystuje sie wytacznie lasery.

Warto$¢ globalnego rynku laserow estetycznych (sprzedazy
urzadzen wraz z materiatami eksploatacyjnymi) oszacowano
na 1,60 miliarda dolaréw amerykanskich w 2024 roku i prze-
widuje sie jego wzrost w tempie 16,9% ztozonej rocznej stopy
wzrostu (CAGR, compound annual growth rate). Wskaznik ten
stuzy do okreslania sredniego skumulowanego tempa rocz-
nego wzrostu w okreslonym przedziale czasowym - w tym
przypadku dla okresu od 2025 do 2030 roku [1]. Segment
urzadzen stosowanych do zabiegow IPL osiagnat wartosc
214,5 miliona dolaréw amerykanskich w 2024 roku i przewi-
duje sie jego wzrost w tempie 159% CAGR do 2030 roku [2].

CEL

Celem opracowania byta analiza globalnego rynku urza-
dzen laserowych i IPL stosowanych w estetyce oraz struktu-
ry wykonywanych z ich uzyciem zabiegéw. Analiza obejmu-
je szczegdlowe zbadanie wartosci rynku w kluczowych re-
gionach geograficznych, identyfikacje najpopularniejszych
zabiegdw oraz prognozy rozwoju do 2030 roku.

METODYKA I ZRODEA DANYCH

Analize oparto na kompleksowym zbiorze danych pocho-
dzacych z renomowanych instytucji badawczych i organi-
zacji branzowych, ktére specjalizuja sie w analizie rynkow
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medycznych i technologii estetycznych. Amerykanska fir-
ma badawczo-doradcza (GVR, Grand View Research) stanowi
gtowne 7rédto danych dotyczacych globalnej wielkosci ryn-
ku laserow estetycznych (wartosci sprzedazy urzadzen) oraz
szczegdtowych prognoz wzrostu [1, 2]. Miedzynarodowe Sto-
warzyszenie Estetycznej Chirurgii Plastycznej (ISAPS, Inter-
national Society of Aesthetic Plastic Surgery) stanowi zrodto
danych statystycznych dotyczacych liczby wykonywanych za-
biegdéw w poszczegdlnych krajach i regionach [3-5]. Globalna
firma wykonujaca analizy i raporty rynkowe (BMI, Business
Market Insights) dostarczyta szczegdtowych analiz regio-
nalnych, w tym danych o europejskim rynku epilacji lasero-
wej [6]. Analiza obejmuje dwa rodzaje danych: wartos¢ rynku
urzadzen (w USD) oraz liczbe wykonanych zabiegéw. Zakres
czasowy analizy obejmuje okres bazowy 2018-2024 ze szcze-
gbtowymi prognozami rozwoju rynku do 2030 roku.

Pokrycie geograficzne analizy koncentruje sie na czterech
gtownych regionach: Ameryka Pétnocna (Stany Zjednoczone
i Kanada), Europa (Wielka Brytania, Niemcy, Francja, Wtochy,
Hiszpania), Azja i Pacyfik (Chiny, Japonia, Indie, Korea Potu-
dniowa, Australia), Ameryka Potudniowa (Brazylia, Argentyna,
Kolumbia). Zakres geograficzny analizy zostat ograniczony do
regionéw dysponujacych danymi kompatybilnymi ze standar-
dami publikacji naukowych. Kryteria kwalifikacji obejmowaty:

+ dostepnosc¢ danych z instytucji badawczych o uznanej re-

putacji miedzynarodowej,

- mozliwos¢ walidacji krzyzowej z co najmniej dwoch nieza-
leznych Zrédet,

- segmentacje danych specyficzna dla technologii lasero-
wych i IPL,

+ spojnosc¢ metodologiczna umozliwiajaca poréwnania mie-
dzyregionalne.

Rynki rozwijajace sie, w tym Polska, charakteryzuja sie
fragmentacja Zzrodet danych i brakiem standardowych meto-
dologii raportowania dla segmentu laserdow estetycznych, co
uniemozliwito ich wiaczenie do niniejszej analizy przy zacho-
waniu wymaganych standardow.

Analiza regionalna charakteryzuje sie zréznicowana do-
stepnoscia danych czasowych wynikajaca z réznic w zakre-
sie 1 czestotliwosci publikacji poszczegdlnych instytucji ba-
dawczych:

- Ameryka Potnocna: dane z Amerykanskiego Stowarzysze-
nia Chirurgii Plastycznej (ASPS, American Society of Plastic
Surgeons), lata 2023-2024;

+ Europa: dane wolumenowe z ISAPS rok 2018 oraz progno-
zy rynkowe z globalnej firmy wykonujacej analizy i raporty
rynkowe BM]I, lata 2022-2030;

-+ Azja i Pacyfik: dane z réznych Zrddet regionalnych, lata
2020-2024;

- Ameryka Potudniowa: dane ISAPS z 2020 roku.

Roznice te odzwierciedlaja specyfike metodologii poszcze-
gdlnych instytucji badawczych oraz dostepnosc danych seg-



mentowych dla technologii laserowych i IPL w poszczegol-
nych regionach.

Weszystkie wartosci finansowe przeliczono na dolary ame-
rykanskie wedtug sredniego kursu walutowego z grudnia
2024 roku.

Metody opracowania danych

Prognozy rozwoju rynku oparto na metodzie ztozonej rocz-
nej stopy wzrostu z walidacja krzyzowa danych z co najmniej
dwdch niezaleznych zrédet. Wszystkie kalkulacje wykonano
w Google Sheets, a wizualizacje przygotowano w Google Data
Studio z finalizacja w Canva Pro.

Proces analityczny zostat udokumentowany z zachowa-
niem peinej powtarzalnosci badania. Wszystkie kalkulacje
zostalty zweryfikowane poprzez niezalezne obliczenia kon-
trolne, a formuly matematyczne zastosowane w prognozach
sa dostepne w literaturze finansowej jako standardowe me-
tody prognozowania wzrostu.

Zidentyfikowane ograniczenia metodologiczne obejmu-
ja heterogenicznosc¢ czasowa danych regionalnych oraz frag-
mentacje standardéw raportowania miedzy Zrédtami. Kon-
serwatywne podejscie do prognoz minimalizuje wplyw tych
ograniczen na wiarygodnos¢ wynikéw. Gtowne ryzyko doty-
czy zatozen CAGR opartych na trendach historycznych, ktore
zostato zaadresowane poprzez analize wrazliwosci.

GLOBALNY OBRAZ RYNKU

Wielkos¢ rynku i prognozy wzrostu

Swiatowy rynek laseréw estetycznych i urzadzen IPL prezen-
tuje jedne z najbardziej imponujacych wskaznikéw wzrostu
wsréd segmentow rynku medycyny estetycznej. Wedtug ana-
liz rynkowych wartosc tego rynku zostala oszacowana na po-
ziomie 1,60 miliarda USD w 2024 roku, z prognoza wzrostu
do 3,83 miliarda USD do 2030 roku, co oznacza dynamiczny
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Rys. 1. Prognozowany wzrost globalnego rynku laserow wykorzystywanych do zabiegow es-
tetycznych (2024-2030). Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie wartosci bazowej 1,60
mid USD (2024) i CAGR 16,9% na podstawie [1].

wzrost przy ztozonej rocznej stopie wzrostu CAGR na pozio-
mie 16,9% (w latach 2025-2030) [1]. Graficznie skale wzrostu
przedstawia rysunek 1.

Segment IPL

Segment zabiegdw z wykorzystaniem technologii IPL, wy-
odrebniony przez Grand View Research jako czes¢ szerszego
rynku laseréw estetycznych, wygenerowal przychody w wy-
sokosci 214,5 miliona USD w 2024 roku i przewiduje sie jego
wzrost do 5174 miliona USD do 2030 roku przy statym tem-
pie wzrostu CAGR 159% [2].

Segment urzadzen IPL do uzytku domowego wykazuje
szczegolnie dynamiczny wzrost, z globalnym rynkiem wy-
cenionym na 600 milionéw USD w 2023 roku i prognozowa-
nym wzrostem do 1,2 miliarda USD do konca 2032 roku przy
CAGR 8% [7].

ANALIZA REGIONALNA

Ogolnoswiatowy rynek laserdw estetycznych charakteryzu-
je sie wyraznym zréznicowaniem geograficznym pod wzgle-
dem dojrzatosci technologicznej, tempa wzrostu oraz struk-
tury popytu na poszczegolne rodzaje zabiegéw. Analiza
regionalna ujawnia dominacje rynkéw rozwinietych przy jed-
noczesnym dynamicznym wzroscie znaczenia gospodarek
wschodzacych, szczegolnie w regionie Azji i Pacyfiku.

Jak przedstawia tabela 2 oraz rysunek 3, Stany Zjednoczone
utrzymuja pozycje niekwestionowanego lidera z 38,5% udzia-
tem w globalnym rynku, podczas gdy Europa stanowi drugi
co do wielkosci rynek z 25% udziatem. Region Azji i Pacyfiku,
cho¢ obecnie reprezentuje 20% wartosci globalnej, wykazuje
najwyzszy potencjat wzrostu, co czyni go kluczowym obsza-
rem przysztych inwestycji w branzy. Charakterystyczne jest
réwniez znaczne zréznicowanie tempa wzrostu pomiedzy
poszczegolnymi krajami - od najwyzszego CAGR 22% w Ka-
nadzie, poprzez stabilny wzrost 16,9% w USA, az po umiarko-
wane tempo 11,2% w Brazylii.

Tab. 1. Prognoza rozwoju dwoch odrebnych segmentow rynku technologii IPL: przychodéw z pro-

fesjonalnych zabieg6w oraz wartosci sprzedazy urzadzen do uzytku domowego (2024-2030).
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie [2, 7.

Przychdd z zabiegdéw IPL Wartos¢ rynku
Wzrost , .
Rok - segment e (%) urzadzen IPL do uzytku
profesjonalny (mln USD) domowego (mln USD)*
2024 214.5 - 650
2025 248,6 159% 702
2026 2880 159% 758
2027 333,8 159% 819
2028 386,8 15,9% 884
2029 448,2 159% 955
2030 5174 159% 1031

*Szacunek na podstawie wartosci bazowej 600 mln USD w 2023 roku i CAGR 8% [7].
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Kolumny przedstawiaja odrebne, ekonomicznie nieporéw-
nywalne segmenty rynku. Kolumna pierwsza to przychdd ge-
nerowany przez profesjonalne zabiegi IPL wykonywane w Kkli-
nikach i gabinetach kosmetologicznych (przychody z ustug)
[2]. Kolumna druga to wartos¢ rynku sprzedazy fizycznych
urzadzen IPL przeznaczonych do uzytku domowego (przy-
chody ze sprzedazy sprzetu konsumenckiego) [7]. Ze wzgle-
du na odmienna nature tych dwoch segmentéw (rynek ustug
vs. rynek débr konsumpcyjnych) wartosci te nie powinny by¢
sumowane ani traktowane jako czescijednego, tacznego ryn-
ku IPL.
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Bvs. 2. Prognozowany wzrost segmentu IPL (2024-2030).
Zrodto: Opracowanie wasne na podstawie [2, 7].

Z zestawienia wynika wazna zalezno$¢: obszary o najwyz-
szej obecnej koncentracji przychoddw nie pokrywaja sie z re-
gionami o najwiekszym potencjale wzrostu. Rynki o najwiek-
szym obecnym udziale (USA, Europa - facznie 63,5% wartosci
globalnej) rozwijaja sie wolniej niz rynki o mniejszym udziale,
ale wyzszej dynamice (Kanada - 22% CAGR przy ok. 5% udzia-
tu globalnego). Sugeruje to typowy dla dojrzewajacych branz
efekt doganiania (catch-up effect): rynki o nizszym poziomie
nasycenia ustuga rosna szybciej niz rynki juz rozwiniete, co
w horyzoncie do 2030 roku moze prowadzi¢ do stopniowego
wyréwnywania sie udziatéw regionalnych, a nie utrzymania
obecnej dominacji USA. Jednoczesnie zréznicowanie tempa
wzrostu w obrebie samych rynkéw wschodzacych (22% w Ka-
nadzie wobec 11,2% w Brazylii) pokazuje, ze kategoria rynkéw
rozwijajacych sie nie jest jednorodna - dynamika zalezy od
lokalnych czynnikéw ekonomicznych i regulacyjnych, a nie
wytacznie od etapu rozwoju gospodarczego danego kraju. Dla
producentéw i inwestoréw oznacza to koniecznos¢ réznico-
wania strategii regionalnych zamiast stosowania jednolitego
podejscia do wszystkich rynkéw wschodzacych.

W dalszej czesci pracy przedstawiono szczegdtowa anali-
ze poréwnawcza w czterech kluczowych regionach global-
nych: Ameryce Poinocnej, Europie, Azji i Pacyfiku oraz Ame-
ryce Potudniowej. Badanie obejmuje dane z lat 2018-2024,
uwzgledniajac dostepne dane o procedurach laserowych i IPL
w analizowanych regionach.

Tab. 2. Analiza regionalna rynku laseréw estetycznych i technologii IPL — zestawienie wskaznikéw rynkowych i danych proceduralnych wedtug kraju/regionu.

Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie [1, 3, 5, 6, 8-16].

Udzial w rynku

Region/Kraj it CAGR (%) Typ wskaznika
Stany o Liczba zabiegéw
16,9%

Zjednoczone 38,5% 6:9% (2023 1)
Kanada ok 5% 22,0% -

Wartos¢ rynki
Europa ok 25% 13,9%" rartosc rynxl

(epilacja laserowa)
Europa (dane } . Liczba zabiegéw
uzupetniajgce) (20181)
Lid
Wielka Brytania eurépi?ski - Dane demograficzne
Niemcy - = Liczba zabiegéw
Chiny ok.15% - Udziat w segmencie
. Liczba zabiegow
0, -
Japonia ok. 8% (20201
. Najwyzszy prognozowany

Ind k. 3% -
nae oK =n globalnie (2025-2030 1)

Wartos¢ rynku +
Brazylia ok. 7% 11,2% : aose ry"n )

liczba zabiegow

*CAGR dla Europy dotyczy wytgcznie segmentu epilacji laserowej, nie catego rynku regionalnego.
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Wartosc¢ wskaznika
3,5 mln zabiegow resurfacingu skory; 7.4 mln Amerykanow
poddanych zabiegom kosmetycznym (2022 1)
Najwyzsze tempo wzrostu w Ameryce Péinocnej

(2024-20291.)

136,21 mIn USD (2022 ) - 386,56 mIn USD (2030 1) [6]

916 869 zabiegdw epilacji (laser + IPL tacznie) [3]
7,5 mln populacji w wieku 18-25 lat (2022 r.) - kluczowa
grupa docelowa

496 785 zabiegdw niechirurgicznych (2018 r.) - kategoria
szersza niz tylko laser/TPL

23,97% udziatu w globalnym segmencie resurfacingu
(2024 1)

835,6 tys. zabiegéw nieinwazyjnych

144,27 min USD (2022 r)) - 337,68 mIn USD (2030 1.);
1,929 mln zabiegéw laserowych (2020 r.) [16]
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Rys. 3. Udziat regiondw w globalnym rynku laserow wykorzystywanych do zabiegow estetycznych.
Zradto: Opracowanie wiasne na podstawie [1, 3-5].

Ameryka Péinocna

Stany Zjednoczone utrzymuja pozycje niekwestionowanego
lidera globalnego rynku laserdow estetycznych, odpowiadajac
za 38,5% jego Swiatowej wartosci w 2024 roku [1]. Sa tez na
pierwszej pozycji w regionie Ameryki Péinocne;j.

Wedtug danych z 2023 roku, w Stanach Zjednoczonych wy-
konano ponad 3,5 miliona zabiegoéw resurfacingu skory, co
stanowi wzrost o 50% w poréownaniu z rokiem poprzednim.
Dodatkowo przeprowadzono okoto 3,1 miliona zabiegdw lase-
rowych, w tym epilacje laserowe, usuwanie tatuazy oraz inne
zabiegi IPL [8].

Wedtug Statista, okoto 74 miliona Amerykanow przeszio
profesjonalne zabiegi kosmetyczne w 2022 roku [9]. Nieza-
leznie od rynku zabiegdw profesjonalnych, rozwija sie tak-
ze segment urzadzen IPL przeznaczonych do samodzielnego
stosowania w domu - po zatwierdzeniu przez Amerykanska
Agencje ds. Zywnosci i Lekéw (FDA, Food and Drug Admini-
stration) produktéw takich jak Veet Infini'Silk Pro, Remington
IPL6000 I-Light Pro czy Silk'n Flash&Go, zwiekszylta sie do-
stepnosc i zaufanie konsumentow do tej formy zabiegow wy-
konywanych samodzielnie, poza gabinetem kosmetologicz-
nym [17]. Na rysunku 4 przedstawiono rozktad zabiegdw lase-
rowych i IPL wykonanych w Stanach Zjednoczonych w 2023
roku, obejmujacy tacznie 6,6 miliona procedur.

Dane ASPS obejmuja kategorie skin resurfacing i skin treat-
ment, tacznie uwzgledniajace lasery, IPL oraz zabiegi pokrew-
ne. Poniewaz zrodta pierwotne raportuja procedury w kate-
goriach zbiorczych, niepetnych w podziale na technologie (la-
ser vs. IPL) i typ zabiegu, przedstawiony podziat procentowy
stanowi autorska reinterpretacje i dezagregacje tych danych,
oparta na proporcjach zabiegéw raportowanych szczegotowo
w [3-5]. Nalezy go traktowac jako przyblizenie szacunkowe,
a nie dane podane wprost przez cytowane instytucje.
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Rys. 4. Rozktad zabiegow laserowych i IPL wykonanych w Stanach Zjednoczonych.
Zradto: Opracowanie wtasne na podstawie danych zbiorczych ASPS [8] oraz danych procedu-
ralnych ISAPS [3-5].

Z analizy danych przedstawionych na rysunku 4 wynika, iz
w 2023 roku w USA wsrdd zabiegow sklasyfikowanych tacz-
nie jako resurfacing skory (kategoria obejmujaca m.in. lase-
ry ablacyjne i nieablacyjne, ale tez peeling chemiczny i mi-
krodermabrazje) oraz jako zabiegi skérne (epilacja laserowa,
zabiegi IPL, usuwanie tatuazy laserem) [8] wykonano tacz-
nie 6,6 mln procedur. Nalezy zaznaczy¢, ze oryginalne zrodto
(ASPS) raportuje te kategorie zbiorczo, bez pelnego rozdzie-
lenia na technologie laserowa i IPL, dlatego przedstawiony
ponizej podziat procentowy stanowi szacunkowa reinterpre-
tacje autorska na podstawie [3-5, 8] i powinien by¢ traktowa-
ny jako przyblizenie, nie dane zZrédiowe wprost.

Europa

Europejski rynek zabiegdw z wykorzystaniem laseréw i tech-
nologii IPL wykazuje stabilng dynamike wzrostu. Segment
epilacji ta technologia rosnie z 136,21 miliona USD w 2022
roku do prognozowanych 386,56 miliona USD do 2030 roku,
przy CAGR na poziomie 139% [6]. Wedtug danych ISAPS,
w 2018 roku wykonano w Europie tacznie 916 869 zabiegow
epilacji laserem i IPL [3]. Dane te nie rozdzielaja obu techno-
logii, co ogranicza mozliwos¢ oceny ich wzglednego udziatu
w rynku.

Wielka Brytania pozostaje najwiekszym rynkiem regional-
nym pod wzgledem liczby wykonywanych zabiegéw estetycz-
nych [11], co czyni ja krajem wiodacym w Europie w analizo-
wanym segmencie.

Niemcy wyrdzniaja sie jako jeden z czotowych krajow
w dziedzinie medycyny estetycznej — wedtug ISAPS wykona-
no tam 496 785 zabiegdw niechirurgicznych [3].

Na rysunku 5 zilustrowano rozktad zabiegéw laserowych
1 IPL wykonanych w Europie, obejmujacy tacznie 1,2 miliona
procedur.
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Rys. 5. Rozktad zabiegow laserowych i IPL wykonanych w Europie.
Zrddto: Opracowanie wtasne na podstawie [1, 3, 4, 6, 18].

Analizujac zgromadzone dane zauwazono, iz najpopular-
niejszym zabiegiem laserowym/IPL wykonywanym w Eu-
ropie jest epilacja laserowa/IPL: 916,8 tys. zabiegéw (76,4%),
a nastepnie fotoodmtadzanie: 120 tys. zabiegow (10,0%), re-
surfacing skory: 96 tys. zabiegdw (8,0%), zabiegi usuwania
zmian naczyniowych: 48 tys. zabiegdw (4,0%), usuwanie tatu-
azy: 12 tys. zabiegow (1,0%) oraz inne: 71 tys. zabiegdw (0,6%),
tj. pozostate procedury niesklasyfikowane.

Azja i Pacyfik

Chinski rynek zabiegéw z wykorzystaniem laseréw este-
tycznych reprezentuje najwiekszy potencjal wzrostu global-
nie. W Chinach laserowy resurfacing skory stanowi najwiek-
szy segment pod wzgledem udziatu w przychodach, osiaga-
jac wartos¢ 23,97% w 2024 roku [12]. W Japonii w 2020 roku
wykonano tacznie 835,6 tysiaca zabiegow sklasyfikowanych
jako nieinwazyjne. Kategoria ta, wedtug danych zrédtowych,
obejmuje przede wszystkim epilacje oraz iniekcje toksyny bo-
tulinowej i nie pozwala na precyzyjne wyodrebnienie same-
go udziatu zabiegéw laserowych/IPL [13]. Indyjski rynek za-
biegéw z wykorzystaniem laseréw w medycynie estetycznej
wykazuje najwyzsza przewidywana wartosc¢ wskaznika CAGR
w skali globalnej w latach 2025-2030 [14].

Na rysunku 6 przedstawiono szacunkowy rozkiad zabie-
gow laserowych i IPL w regionie Azji i Pacyfiku w 2024 roku,
obejmujacy tacznie 1,5 miliona procedur.

Interpretacja danych na podstawie rysunku 6 pozwa-
la uplasowac na pierwszym miejscu zabieg epilacji lasero-
wej: 450 tys. zabiegéw (30,0%), nastepnie resurfacing skory:
359,5 tys. zabiegdw (24,0%) oraz fotoodmtadzanie: 300 tys.

Aesthetic Cosmetology and Medicine
5/2026/vol. 15

254

0,35
0,30

0,25

0,30
0,24
0,20
0,20
0,15
0,15
0,10
0,07
0,05 003
0,01

0,00 —

Rodzaj zabiegu

Liczba zabiegow (tys.)
I

N

® Epilacja m Resurfacing

m Fotoodmtadzanie ® Laser/IPL + toksyna botulinowa

M Zmiany naczyniowe B Usuwanie tatuazy ® Inne

Rys. 6. Rozktad zabiegow laserowych i IPL wykonanych w regionie Azji i Pacyfiku.
Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie [4, 12, 13, 19].

zabiegow (20,0%). Warto zauwazyc¢, iz wyrazona na rysunku
pozycja ,laser/IPL + toksyna botulinowa” dotyczy zabiegéw
hybrydowych taczacych technologie laserowe/IPL z iniekcja
toksyny botulinowej: 225 tys. zabiegéw (150%). Jest to jedy-
na kategoria hybrydowa uwzgledniona w analizie regionalnej
- w przeciwienstwie do pozostatych regionow, gdzie zesta-
wienia obejmuja wytacznie zabiegi wykonywane samodziel-
nie technologia laserowa lub IPL. Oznacza to, ze czesc¢ efek-
tu przypisanego w tym segmencie technologii Swietlnej moze
w rzeczywistosci wynikac z jednoczesnego zastosowania tok-
syny botulinowej, co nalezy uwzgledni¢ przy poréwnywaniu
udziatu regionu Azji i Pacyfiku z innymi czesciami Swiata -
poréwnanie to nie jest w pelni symetryczne metodologicznie.
Kolejne zabiegi z mniejszym udziatem procentowym to: usu-
wanie zmian naczyniowych: 105 tys. zabiegdw (7,0%), usuwa-
nie tatuazy: 45 tys. zabiegéw (3,0%), inne niesklasyfikowane
procedury laserowe/IPL: 15,5 tys. zabiegdw (1,0%).

Ameryka Potudniowa
Brazylia dominuje na rynku laserow estetycznych w Ameryce
Potudniowej i Srodkowej utrzymujac pozycje lidera regional-
nego [15, 16]. Brazylijscy chirurdzy plastyczni wykonali tacz-
nie 1 929 359 zabiegéw estetycznych (chirurgicznych i nie-
chirurgicznych) w 2020 roku [4]. Zrédto nie precyzuje, jaka
czesc tej liczby przypada na zabiegi wykorzystujace technolo-
gie laserowa lub IPL — dane ISAPS nie sa w tym zakresie zdez-
agregowane. Globalnie w 2020 roku epilacja stanowita 12,8%
wszystkich zabiegéw niechirurgicznych, plasujac sie na trze-
cim miejscu po toksynie botulinowej (43,2%) i kwasie hialuro-
nowym (281%) [4].

Ocena danych na podstawie rysunku 7 pozwala wska-
za¢ dominujace zabiegi laserowe/IPL w omawianym regio-
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gi wykorzystujace fale radiowe (RF, radio frequency) lub skupione wiazki fal ultradzwiekowych
(HIFU, high-intensity focused ultrasound). Zrodta rynkowe czesto raportujg jg tacznie jako noni-
nvasive tightening, bez rozbicia na technologie.

Rys. 7. Rozkfad zabiegow laserowych i IPL wykonanych w regionie Ameryki Potudniowej.
Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie [4, 15, 16, 20, 21]. taczna baza 1 929 359 zabie-
gow pochodzi z danych ISAPS za 2020 rok [4] i obejmuje sume wszystkich zabiegow estetycz-
nych (chirurgicznych i niechirurgicznych) wykonanych przez brazylijskich chirurgéw plastycz-
nych. Zrédro nie precyzuje, jaka czes¢ tej liczby przypada wytacznie na zabiegi z uzyciem lasera/
IPL. Przedstawiony podziat procentowy stanowi autorski model szacunkowy oparty na propor-
cjach ze zrodet [15, 16, 20, 21], a nie bezposredni odczyt danych zrodtowych.

nie: ujedrnianie twarzy: 578,8 tys. zabiegdw (30,0%), epilacja:
385,9 tys. zabiegdw (20,0%) oraz laserowa liposukcja: 289 4 tys.
zabiegéw (150%) — minimalnie inwazyjna procedura wyko-
rzystujaca widkno laserowe wprowadzane pod skoére w celu
uplynnienia tkanki ttuszczowej przed jej usunieciem. Przed-
stawiono takze zabiegi mniej popularne: resurfacing skory:
231,5 tys. zabiegow (12,0%), fotoodmtadzanie: 1939 tys. zabie-
gow (10,1%), usuwanie zmian naczyniowych: 1356 tys. zabie-
géw (7,0%), usuwanie tatuazy: 96,5 tys. zabiegéw (50%), pozo-
state procedury: 17,8 tys. zabiegdw (0,9%).

Analiza globalna

Na rysunku 8 przedstawiono globalny ranking zabiegow la-

serowych i IPL oparty na tacznej liczbie wykonanych proce-

dur we wszystkich analizowanych regionach (USA, Europa,

Azja i Pacyfik, Ameryka Potudniowa). Wskazuje ono na wy-

razng dominacje dwoch gtéwnych procedur:

- Epilacja laserowa: ok. 4,35 mln procedur - najliczniejsza
kategoria w skali globalnej, co potwierdza uniwersalne za-
potrzebowanie na ten zabieg we wszystkich analizowanych
regionach.

+ Resurfacing skory: ok. 4,19 mIn procedur - druga pod wzgle-
dem popularnosci kategoria, ustepujaca jedynie epilacji,
ktorej wzrost napedzany jest gtownie przez rynek amery-
kanski.
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Rys. 8. Globalny ranking zabiegow laserowych i IPL pod wzgledem liczby wykonanych procedur.
Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie [1, 3, 4,6, 12, 13, 18-21].

Te dwa zabiegi tacznie stanowig ponad 76% wszystkich pro-
cedur (8,54 miliona z 11,2 miliona), co pokazuje wyrazna do-
minacje dwdch gltéwnych segmentow.

Zabiegi uzupetniajace:

+ Ujedrnianie i laseroasystowane konturowanie ciata: ok.
0,87 mln zabiegoéw - kategoria rozwijana gtéwnie w Ame-
ryce Potudniowej. taczy ona procedury nieinwazyjnego
ujedrniania skory z minimalnie inwazyjna liposukcja lase-
rowg (z uzyciem wtokna podskdrnego). Potaczenie obu me-
tod wynika bezposrednio z charakteru i ograniczen dostep-
nych danych zrédtowych.

- Fotoodmtadzanie: ok. 0,92 miliona - zabiegi popularne we
wszystkich regionach.

- Zmiany naczyniowe: ok. 0,32 miliona - segment specjali-
styczny.

+ Usuwanie tatuazy: ok. 0,31 miliona — niszowy segment, naj-
wyzszy udziat w USA.

« Inne: ok. 0,27 miliona - pozostate niesklasyfikowane pro-
cedury.

PROGNOZY ROZWOJU DO 2030 ROKU

Metodyka prognozowania

Scenariusze rozwoju globalnego przychodu z zabiegow wyko-

rzystujgcych lasery estetyczne 1 technologie IPL do 2030 roku:

- pesymistyczny (20% prawdopodobienstwa): CAGR 12,5% —
2,89 mld USD (-24,5% wzgledem scenariusza bazowego),

- bazowy (60% prawdopodobienstwa): CAGR 16,9% - 3,83
mld USD,

- optymistyczny (20% prawdopodobienstwa): CAGR 21,3% —
512 mld USD (+33,7% wzgledem scenariusza bazowego).
95% przedziat ufnosci: 2,65-5,45 mld USD.
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Globalny rynek laserow estetycznych - prognozy gtéwne
Wedtug Grand View Research, globalny rynek wzrosnie
21,60 mld USD (2024 r.) do 3,83 mld USD (2030 r.) przy CAGR
16,9% [1]. Alternatywne prognozy globalnej firmy zajmuja-
cej sie badaniami rynku i dostarczaniem raportow branzo-
wych Precedence Research sugeruja mozliwosc¢ przekrocze-
nia 6 mld USD, wykraczajac poza przyjete scenariusze ana-
lizy wrazliwosci [14].

Szczegdtowe prognozy segmentowe

W tabeli 3 przedstawiono szczegbtowa analize prognoz rozwo-
ju czterech kluczowych segmentéw rynku laseréw estetycz-
nych i technologii IPL w horyzoncie czasowym 2024-2030 .
Analiza obejmuje wartosci bazowe, przewidywane stopy wzro-
stu oraz projekcje docelowe z uwzglednieniem wzrostu bez-
wzglednego dla kazdego segmentu.

Analiza segmentow

- Epilacjalaserowa stanowi najwiekszy segment rynku, osig-
gajac wartos¢ bazowa 1,088 mld USD w 2024 roku. Charak-
teryzuje sie najwyzsza stopa wzrostu CAGR 18,8%, co pro-
wadzi do prognozowanej wartosci 3595 milionéw USD
w 2030 roku. Wzrost bezwzgledny +230% czyni ten seg-
ment najdynamiczniej rozwijajacym sie obszarem catego
rynku, co potwierdza uniwersalny charakter zabiegow epi-
lacyjnych we wszystkich regionach geograficznych.

- Segment IPL profesjonalny reprezentuje drugi co do wiel-
kosci obszar z wartoscia 215 milionow USD w 2024 roku
i umiarkowana stopa wzrostu 159% CAGR. Prognozowana
wartos¢ na poziomie 520 mln USD w 2030 roku oznacza
wzrost 0 142%, odzwierciedlajac stabilne upowszechnienie
technologii IPL w profesjonalnych klinikach estetycznych
oraz preferencje europejskie dla bezpieczniejszych tech-
nologii Swietlnych.

- Segment domowych urzadzen IPL odznacza sie najnizsza
dynamika wzrostu (CAGR na poziomie 80%), jednak cha-
rakteryzuje sie istotnym potencjatem w zakresie demokra-
tyzacji tej technologii. Wzrost wartosci tego segmentu z 650
milionéw USD do 1028 miliondéw USD (+58%) [7] odzwiercie-
dla rosnace preferencje konsumentéw dla prywatnosci oraz
wygody zabiegéw wykonywanych samodzielnie w domu,
szczegolnie po doswiadczeniach pandemii COVID-19.

 Resurfacing skory wykazuje wysoka stope wzrostu 17,7%
CAGR, co prowadzi do prognozowanej wartosci 2200 mi-
lionow USD w 2030 roku (wzrost 0 175%). Ten segment jest
napedzany przez starzejace sie spoteczenstwo w krajach
rozwinietych oraz rosnaca swiadomosc¢ profilaktyki starze-
nia wsrod mtodszych grup demograficznych, szczegdlnie
pod wpltywem mediéw spotecznosciowych.
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Tab. 3. Prognozy segmentowe rynku laser6w estetycznych i urzadzen IPL do 2030 roku.
Zrodto: Opracowanie wtasne na podstawie [2, 7]

Wartos¢ Prognoza
Segment w2024r. CAGR do2030r. ‘Wzrost
(mln USD) (mln USD)
Epilacja laserowa 1088 18,8% 3595 +230%
S tIPL
seren 215 159% 520 +142%
profesjonalny
Urzadzenia IPL
e 650* | 80% 1028 +58%
domowe
Resurfacing skéry =~ ok.800**  177% 2200 +175%

* Szacunek na 2024 r. na podstawie wartosci 600 mln USD w 2023 1.
** Szacunek na podstawie udziatu w rynku globalnym.

Prognozy rozwoju regionalnego

W tabeli 4 przedstawiono kompleksowa analize regionalnych
prognoz rozwoju rynku laseréw estetycznych (a dla regionu
Azji i Pacyfiku - szerszego rynku zabiegdéw nieinwazyjnych)
w horyzoncie czasowym do 2030 roku, obejmujac szes¢ klu-
czowych krajow i regiondw geograficznych. Analiza uwzgled-
nia réznorodnos¢ segmentéw rynkowych, okresy bazowe
oraz zréznicowane stopy wzrostu odzwierciedlajace lokalne
uwarunkowania ekonomiczne i kulturowe.

Analiza regionalna

- Kanada wykazuje najdynamiczniejszy wzrost w skali glo-
balnej z CAGR 22,0%, co czyni ten kraj liderem tempa roz-
woju w catej branzy laserow estetycznych. Ta wyjatkowa dy-
namika wynika z kombinacji wysokich dochodéw rozpo-
rzadzalnych, wszechstronnej swiadomosci konsumenckiej
oraz znaczacej Swiadomosci dotyczacej postepow w proce-
durach estetycznych. Kanada stanowi przyktad dojrzate-
go rynku o najwyzszym potencjale wzrostowym w regionie
Ameryki Poinocnej.

- Stany Zjednoczone utrzymuja pozycje niekwestionowa-
nego lidera globalnego z 385-procentowym udziatem
w rynku swiatowym oraz stabilnym wzrostem 16,9% CAGR.
Prognozowana wartos¢ ok. 1570 mln USD w 2030 roku
potwierdza dominacje amerykanska, napedzana przez wy-
sokie dochody rozporzadzalne, zaawansowana infrastruk-
ture medyczna oraz kulturowa akceptacje zabiegow este-
tycznych wsréd wszystkich grup demograficznych.

- Europa charakteryzuje sie umiarkowanym, ale stabil-
nym wzrostem 13,9% CAGR w segmencie epilacji lasero-
wej (mierzonym jako rynek urzadzen laserowych: alek-
sandrytowych, diodowych oraz Nd:YAG), z prognoza wzro-
stu z 136,21 miliona USD w 2022 roku do 387 milionow
USD w 2030 roku [6]. Wzrost ten odzwierciedla europej-
skie preferencje dla zabiegéw o udowodnionej skuteczno-
Sci 1 rygorystycznych standardach bezpieczenstwa, zgod-
nych z regulacjami UE. Warto odnotowac rosnaca popular-



Tab. 4. Regionalne prognozy rozwoju do 2030 roku. Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie [1, 6, 10, 16, 22-24].

Region/kraj Segment Wartosc¢ bazowa
Kanada Catos¢ rynku -
USA Catos¢ rynku 985 /bzldnzelzzl glo-
Europa Epilacja laserowa 136,21 mln USD
Brazylia Catosc¢ rynku 144,27 mln USD
AzjaiPacyfik* Zabiegi nieinwazyjne -
Indie Catosc¢ rynku -

Rok bazowy CAGR Prognoza do2030r.
2024 22,0%
2024 16,9% ok. 1570 mln USD
2022 13,9% 387 mln USD
2022 11,2% 338 mln USD
2024 17,2% 51587 mln USD
2025 Najwyzszy globalnie -

*Wartos¢ dla Azji i Pacyfiku dotyczy catego rynku zabiegéw nieinwazyjnych [23] i nie jest poréwnywalna z pozostatymi wierszami tabeli.

nos¢ urzadzen hybrydowych taczacych rozne typy laserow
(np. jednoczesna emisje swiatta lasera aleksandrytowe-
go i Nd:YAG). Dane zrédtowe nie obejmuja jednak osobno
urzadzen wykorzystujacych wytacznie technologie IPL.

+ Brazylia dominuje w regionie Ameryki Potudniowej z pro-
gnozowanym wzrostem catego rynku z 144,27 milionéw
USD do 338 milionéw USD przy CAGR 11,2%. Ta dynami-
ka jest napedzana przez silng kulture estetyczng regio-
nu, wpltyw mediéw spotecznosciowych oraz rosnaca kla-
se Srednig, mimo iz tempo wzrostu pozostaje umiarkowa-
ne w porownaniu z regionami rozwinietymi.

-+ Azja i Pacyfik reprezentuje najwiekszy potencjat wzrostu
wolumenowego z prognoza osiagniecia 51 587 milionow
USD w 2030 roku przy CAGR 17,2% dla segmentu zabiegow
nieinwazyjnych (caly rynek zabiegéw nieinwazyjnych, nie
tylko laserowych). Ta wartos¢ odzwierciedla masowa ska-
le rynkéw azjatyckich oraz rosnace zainteresowanie pro-
cedurami estetycznymi w krajach takich jak Chiny, Japonia
1 Korea Potudniowa.

- Indie zajmuja wyjatkowa pozycje z najwyzszym przewidy-
wanym CAGR globalnie w okresie 2025-2030 r, napedza-
nym przez eksplozje demograficzna, szybko rozwijajaca sie
Kklase srednia oraz kulturowa ewolucje w kierunku akcepta-
cji zabiegow estetycznych. Indyjski rynek reprezentuje naj-
wiekszy niewykorzystany potencjat w skali globalnej.

DYSKUSJA
Przedstawiona analiza globalnego rynku laserow estetycznych
i technologii IPL o wartosci 1,6-2,38 miliarda USD (2024 r.) oraz
prognozowanym wzroscie 4,08-5,82 miliarda USD (2030 r)
znajduje silne uzasadnienie w rosnacej bazie dowodéw na-
ukowych potwierdzajacych skutecznos¢ i bezpieczenstwo
tych technologii. Dynamiczny wzrost rynku (CAGR na pozio-
mie 16,9%) jest bezposrednio skorelowany z postepem w ba-
daniach klinicznych, ktore systematycznie udowadniaja diu-
goterminowa skutecznos¢ zabiegdw laserowych [22].
Dominacja epilacji laserowej (4,35 miliona zabiegéw glo-
balnie, 38,8% rynku) znajduje odzwierciedlenie w solidnej

bazie naukowej. Wyniki metaanalizy 13 randomizowanych

badan kontrolowanych (n = 652) potwierdzaja, ze laser dio-

dowy (odpowiadajacy za 38,9% rynku epilacji) zapewnia zna-
czaco wieksza redukcje liczby wloséw w obserwacji 3- oraz
6-miesiecznej [25]. Systematyczne przeglady potwierdza-

ja dhugoterminowa redukcje wloséw na poziomie 30-84,25%

w zaleznosci od typu lasera i lokalizacji anatomicznej [26].

Podobnie obserwacje z lat 2016-2019 (n = 217), w ktérych po

raz pierwszy systematycznie oceniono skutecznos¢ lasera

diodowego (805 nm) w populacji wieloetnicznej, potwierdzi-
ty obiektywna skutecznosc na poziomie 86-90% bez wysta-
pienia powaznych dziatan niepozadanych [27-29]. Te rezulta-

ty bezposrednio wspieraja prognozowany wzrost CAGR 18,8%

dla segmentu epilacji laserowej do 2030 roku.
Zaobserwowane regionalne roznice w preferencjach za-

biegowych odzwierciedlaja nie tylko uwarunkowania kul-
turowe, ale réwniez dostepnos¢ dowodéw naukowych oraz
standardy regulacyjne.

- Epilacja stanowi najczesciej wykonywany zabieg z uzyciem
technologii laserowej i IPL w Europie (76,4% zabiegow w tej
kategorii), co odzwierciedla ugruntowanag pozycje tych me-
tod w regionie. Nalezy zaznaczy¢, ze dostepne dane zro-
dtowe [3] nie rozrézniaja udziatu lasera od IPL w tej licz-
bie, a aktualne trendy rynkowe wskazuja raczej na rosna-
cq, a nie malejaca przewage technologii czysto laserowej
nad IPL - globalny rynek epilacji laserowej rosnie obecnie
w tempie 18,3% CAGR [22], znacznie szybciej niz europejski
rynek ustug IPL (59% CAGR) [30].

- Amerykanska dominacja resurfacingu (53% zabiegow, 3,5
miliona procedur rocznie) znajduje uzasadnienie w za-
awansowanych badaniach histopatologicznych potwier-
dzajacych mechanizm dziatania laseréw ablacyjnych frak-
cyjnych poprzez tworzenie mikrouszkodzen termicznych
izwiekszona produkcje kolagenu. Co ponownie zostato po-
twierdzone w konsensusie z 2025 roku z rekomendacjami
do resurfacingu skory [31]. Takie stanowisko bezposrednio
wspiera amerykanskie inwestycje w technologie przeciw-
starzeniowe napedzane przez demografie baby boomers.
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- Tendencje azjatyckie w kierunku terapii kombinowanych
znajduja odzwierciedlenie w regionalnych preferencjach
dla zabiegow hybrydowych taczacych technologie laserowe
z toksyna botulinowa (15% procedur w regionie Azjii Pacy-
fiku wedtug analizy). W praktyce klinicznej potaczenie to
najczesciej wykorzystuje lasery nieablacyjne (frakcyjne, np.
tulowe lub erbowo-szklane) — dane z duzych badan klinicz-
nych wskazuja, ze taka kombinacja stanowi zdecydowana
wiekszos¢ zabiegdw taczonych.

Prognozowany wzrost segmentu urzadzen domowych
7z 600 milionéw USD do 1,2 miliarda USD (CAGR 8%) znajdu-
je oparcie w systematycznym przegladzie 37 badan obejmu-
jacych 1871 pacjentow, ktéry potwierdzit skutecznos¢ urza-
dzen IPL do uzytku domowego [32]. Cho¢ tempo wzrostu tego
segmentu jest najnizsze sposrod analizowanych, dowody na-
ukowe potwierdzaja bezpieczenstwo domowych aplikacji, co
wspiera trendy demokratyzacji technologii estetycznych.

RoZnica w tempie wzrostu miedzy segmentami profesjo-
nalnymi (15,9-18,8% CAGR) a domowymi (8% CAGR) odzwier-
ciedla takze rdznice w skutecznosci potwierdzone badania-
mi klinicznymi. Podczas gdy profesjonalne systemy osiagaja
redukcje wloséw na poziomie 30-84%, urzadzenia domowe
wykazuja umiarkowana skutecznos¢ przy znacznie wyzszym
profilu bezpieczenstwa [33].

Analiza profilu bezpieczenstwa z badan klinicznych dostar-
czaistotnych informacji uzupetniajacych trendy rynkowe. Dla
lasera aleksandrytowego odnotowano przejsciowa hiperpig-
mentacje u10% pacjentéw, oparzenia u 1% oraz hipopigmen-
tacje u 2% [34]. Badania wieloetniczne dotyczace lasera dio-
dowego 805 nm nie wykazaly powaznych dziatan niepoza-
danych w analizowanych grupach [27-29]. Powyzsze dane
dotycza dwdch konkretnych typow urzadzen laserowych i nie
powinny by¢ uogélniane na cata kategorie technologii lasero-
wych, ktérych profile bezpieczenstwa réznia sie w zaleznosci
od dtugosci fali, mocy i mechanizmu dziatania.

Ten pozytywny profil bezpieczenstwa bezposrednio wspie-
ra prognozy wzrostu rynku, szczegélnie w kontekscie, gdzie
Swiadomos¢ bezpieczenstwa zabiegdw jest kluczowa dla ad-
opcji technologii przez populacje o réznym fototypie skory.

Przedstawiona analiza rynkowa, cho¢ oparta na renomo-
wanych zroédiach branzowych, wykazuje pewne ograniczenia
metodologiczne wynikajace z réznorodnosci okreséw bazo-
wych (lata 2018-2024) oraz metodologii zbierania danych re-
gionalnych. Szczegolnie dane europejskie z 2018 roku moga
nie odzwierciedla¢ aktualnych trendéw technologicznych, co
wymaga ostroznej interpretacji prognoz.

Rekomendowane obszary przysztych badan naukowych
1. Standaryzacja metodologii zbierania danych globalnych

z ujednoliconymi okresami referencyjnymi.

2. Dhugoterminowe badania kohortowe w populacjach azja-
tyckich, rozszerzajacych dotychczasowe wyniki badan nad
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bezpieczenstwem lasera diodowego w grupach wieloet-

nicznych [27-29] na inne grupy etniczne.

3. Analiza cost-effectiveness poréwnujaca systemy profesjo-
nalne z urzadzeniami domowymi.

4. Ocena profilu bezpieczenstwa procedur u pacjentow z wy-
sokim fototypem skory (V, VI wg Fitzpatricka) ze szczegol-
nym uwzglednieniem dynamicznie rozwijajacych sie ryn-
koéw afrykanskich.

Dodatkowo zakres geograficzny analizy zostat ograniczo-
ny do regiondw o ustabilizowanych systemach raportowania
danych rynkowych. Przyszte badania powinny objac rozwija-
jace sie rynki europejskie, w tym Polske, Czechy i Wegry, po
wypracowaniu w tych regionach standardowych metodologii
segmentacji danych dla technologii laserowych i IPL.

Konwergencja dowoddw naukowych z trendami rynkowy-
mi dostarcza cennych wskazéwek dla ksztattowania polityki
zdrowotnej oraz standardow praktyki klinicznej. Wysokie tem-
po wzrostu CAGR 22% w Kanadzie moze stuzyc jako model dla
innych krajow rozwijajacych regulacje dla technologii estetycz-
nych, faczac innowacyjnosc z bezpieczenstwem pacjentow.

Globalna dominacja epilacji laserowej (38,8% rynku) przy
udowodnionej dtugoterminowej skutecznosci 30-84% [33]
sugeruje potrzebe wiaczenia tej technologii do standardo-
wych protokotéw dermatologicznych, szczegoélnie w kontek-
Scie rosnacych populacji wieloetnicznych wymagajacych do-
stepu do bezpiecznych i skutecznych metod epilacji.

Prognozowany wzrost wartosci rynku do 4-6 mld USD
w 2030 roku w potaczeniu z rosnaca baza dowodoéw nauko-
wych sygnalizuje koniecznos¢ opracowania miedzynarodo-
wych standardow certyfikacji technologii laserowych oraz
programow edukacyjnych dla praktykow, co zapewni ich bez-
pieczna implementacje w skali globalnej.

WNIOSKI I REKOMENDACJE DLA BRANZY
ESTETYCZNE]

Kluczowe wnioski z analizy

Dynamika wzrostu rynku

+ Globalny rynek laseréw estetycznych znajduje sie w fazie
dynamicznego rozwoju, z prognozowanym wzrostem z 1,6
miliarda USD w 2024 roku do 3,83 miliarda USD w 2030
roku. Oznacza to imponujaca ztozona roczna stope wzro-
stu na poziomie 16,9%. Segment technologii IPL wykazuje
nieco wolniejsze, ale stabilne tempo rozwoju z prognozo-
wana stopa wzrostu 15,9% rocznie, co przetozy sie na war-
tos¢ 517 miliondw USD w 2030 roku.

+ Szczegodlnie dynamiczny rozwoj obserwuje sie w segmen-
cie epilacji laserowej, ktoéry charakteryzuje sie najwyzsza
prognozowana stopa wzrostu wynoszaca 18,8% rocznie. Dla
poréwnania, segment urzadzen IPL do uzytku domowego



rozwija sie wolniej, w tempie 8,0% rocznie. Nalezy podkre-
$li¢, ze sa to dwie odrebne technologie (profesjonalny la-
ser medyczny a konsumenckie zroédto IPL), a nie ta sama
technologia oferowana w dwoch réznych kanatach dystry-
bucji. Mimo wolniejszego wzrostu, segment ten reprezen-
tuje istotny trend demokratyzacji technologii Swietlnych
w estetyce, umozliwiajac pacjentom wykonywanie zabie-
gow w prywatnosci wiasnego domu.

Zréznicowanie regionalne

- Stany Zjednoczone utrzymuja pozycje niekwestionowa-
nego, globalnego lidera, z 38,5-procentowym udziatem
w swiatowym rynku laseréw estetycznych. Amerykanski ry-
nek charakteryzuje sie szczegdlna preferencja dla zabiegow
przeciwstarzeniowych, szczegolnie resurfacingu skory, kto-
ry stanowi 53% wszystkich wykonywanych tam procedur la-
serowych. Ta dominacja wynika z wysokich dochodéw roz-
porzadzalnych amerykanskich konsumentéw oraz silnego
wplywu mediéw spotecznosciowych na standardy piekna.

+ Europa stanowi drugi co do wielkosci rynek z 25% udzia-
tu globalnego. Europejski rynek charakteryzuje sie wyraz-
na preferencja dla technologii IPL oraz zabiegéw epilacyj-
nych, ktore stanowia 76,4% wszystkich wykonywanych pro-
cedur. To podejscie odzwierciedla europejskie preferencje
dla technologii o udowodnionym profilu bezpieczenstwa
oraz pragmatyczne podejscie do zabiegow estetycznych.

+ Region Azji i Pacyfiku, cho¢ obecnie reprezentuje 20%
wartosci globalnej, wykazuje najwyzszy potencjat wzrostu
w najblizszych latach. Charakteryzuje sie rosnaca swiado-
moscia estetyczna spoleczenstw oraz zwiekszajaca sie sita
nabywcza klasy sredniej. Szczegdlnie interesujacy jest ry-
nek chinski, gdzie resurfacing skory stanowi najwiekszy
segment z 2397% udziatu w przychodach.

- Kanada wyroznia sie jako region o najdynamiczniejszym
wzroscie w skali globalnej z prognozowana stopa wzrostu
22% rocznie. Ta wyjatkowa dynamika wynika z kombina-
cji wysokich dochoddéw rozporzadzalnych, wszechstronnej
swiadomosci konsumenckiej oraz znaczacej akceptacji po-
stepow w procedurach estetycznych.

Struktura zabiegéw

+ Analiza struktury zabiegéw w skali globalnej ujawnia wy-
razna dominacje dwoch kategorii procedur. Epilacja la-
serowa i IPL stanowi 38,8% wszystkich wykonywanych
swiadczen, co przektada sie na taczna liczbe 4,35 mln pro-
cedur rocznie. Resurfacing skory zajmuje druga pozycje
z 374-procentowym udziatem i wolumenem 4,19 mln za-
biegow. Te dwie kategorie tacznie reprezentuja ponad 76%
catego globalnego rynku zabiegéw laserowych, co wskazu-
je na wyrazna koncentracje popytu.

- Pozostale kategorie zabiegdw maja znacznie mniejszy
udziat rynkowy. Fotoodmtadzanie stanowi okoto 82% ryn-

ku, podczas gdy zabiegi ukierunkowane na zmiany na-
czyniowe reprezentuja 2,9%. Usuwanie tatuazy, mimo ro-
snacej popularnosci, nadal stanowi niszowy segment
7 2,8-procentowym udziatem w rynku globalnym.

+ Znaczace roznice regionalne w preferencjach zabiegowych
odzwierciedlaja lokalne standardy piekna i uwarunkowa-
nia kulturowe. Podczas gdy Amerykanie preferuja zabiegi
przeciwstarzeniowe, Europejczycy koncentruja sie na epi-
lacji, a rynki azjatyckie wykazuja rosnace zainteresowanie
procedurami hybrydowymi taczacymi technologie lasero-
we z toksyna botulinowa.

Rekomendacje

Rekomendacje dla producentéw urzadzen

Producenci urzadzen laserowych powinni skoncentrowac
swoje inwestycje badawczo-rozwojowe na technologiach epi-
lacyjnych, szczegolnie tych dostosowanych do réznorodnosci
etnicznej globalnej populacji. Kluczowym kierunkiem rozwo-

ju powinny by¢ systemy bezpieczne dla fototypow skory Vi VI
wg skali Fitzpatricka, ktére sa obecnie niedostatecznie repre-

zentowane w badaniach klinicznych.

+ Rozwoj systemow hybrydowych taczacych technologie la-
serowe z IPL moze zapewni¢ maksymalna uniwersalnosc¢
zastosowan, umozliwiajac dostosowanie protokotow za-
biegowych do indywidualnych potrzeb klientéw. Inwesty-
cje w technologie minimalizujace ryzyko dziatan niepoza-
danych beda kluczowe dla ekspansji na rynki o zréznicowa-
nej populacji.

- Segment urzadzen IPL do uzytku domowego wymaga roz-
woju technologii przyjaznych uzytkownikowi z automatycz-
nymi protokotami bezpieczenstwa. Te urzadzenia powinny
charakteryzowac sie intuicyjna obstuga oraz wbudowany-
mi systemami rozpoznawania typu skory, minimalizujacy-
mi ryzyko nieprawidtowego uzycia.

Rekomendacje dla wtascicieli klinik i gabinetow

« Wtasciciele Klinik estetycznych powinni traktowac epila-
cje laserowa jako fundament swojej oferty zabiegowej ze
wzgledu na najwyzsza prognozowana stope wzrostu i uni-
wersalny charakter popytu. Inwestycja w nowoczesne sys-
temy do epilacji powinna stanowi¢ priorytet strategiczny,
ze szczegolnym uwzglednieniem aparatury umozliwiajacej
bezpieczna obstuge zréznicowanych fototypéw skory.

« Portfolio zabiegéw powinno by¢ uzupeinione o resurfacing
skory, szczegolnie dla klientow powyzej 35. roku zycia. Ten
segment wykazuje szczegolnie wysoka rentownos¢ w rynku
amerykanskim i moze stanowi¢ istotne zrodto przychodow
dla klinik obstugujacych klientele o wyzszych dochodach.

+ Wschodzacym trendem sa zabiegi hybrydowe, ktore zysku-
ja popularnosc¢ szczegélnie na rynkach azjatyckich. Klini-
ki planujace ekspansje powinny rozwazy¢ wiaczenie takich
procedur do swojej oferty.
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Rekomendacje dla instytucji edukacyjnych

- Instytucje edukacyjne petnia kluczowa role w przygoto-
waniu wykwalifikowanej kadry dla dynamicznie rozwijaja-
cej sie branzy laserow estetycznych. Priorytetem powinno
byc¢ opracowanie programow ksztatcenia specjalizacyjne-
go w zakresie roznorodnosci etnicznej, uwzgledniajacych
specyfike zabiegéw dla roznych fototypow skory.

Protokoly bezpieczenistwa dla fototypéw skory V i VI wg
skali Fitzpatricka powinny stanowi¢ obowigzkowy element
wszystkich programdw szkoleniowych. Brak odpowiednie-
go przygotowania w tym zakresie moze prowadzi¢ do po-
waznych powiklan i hamowac ekspansje na rynki o zrézni-
cowanej populacji.
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